SĮU PROGRAMA
PAŽINTIES SU PROFESIJOMIS VEIKLA

I ugdymo metai

Paskirtis: supažindinti mokinius su įvairiomis profesijomis, ugdyti supratimą, kad kiekvienas darbas yra svarbus.

Tikslas: suteikti pradinių žinių apie profesijas, darbo vietas ir paprasčiausius darbo veiksmus.

Uždaviniai: atpažinti aplinkoje matomas profesijas; sužinoti, ką žmonės veikia skirtinguose darbuose; išmokti mandagaus elgesio darbo vietoje.

	Kompetencijų ugdymas
	Rezultatai 
	Turinys

	Socialinė, pažinimo, komunikavimo, savitvarkos.
	Žino kelias profesijas.

Geba pasakyti, ką žmogus dirba.

Laikosi darbo vietos elgesio taisyklių.

Geba tvarkingai atlikti paprastus darbus (sutvarkyti, sudėti, prižiūrėti).

	1. Tema. Kas yra profesija? Pokalbiai, filmukai, profesijų paveikslėliai.
2. Tema. Kas dirba mano aplinkoje? Tėvų, mokytojų, draugų darbų pažinimas.
3. Tema. Ką reikia mokėti, kad galėčiau dirbti? Aptarimai, paprastų užduočių išbandymas.
4. Tema. Pažintis su mokyklos darbuotojais. Apsilankymai bibliotekoje, valgykloje, ūkio dalyje.
5. Tema. Mano svajonių profesija. Piešinys ar pristatymas.

	Mokymo(si) pasiekimų 
vertinimas (įsk.)
	Asmens pažanga savarankiškam gyvenimui; įgytos kompetencijos.
  

	Mokymo(si) metodai
	Pokalbis, demonstravimas, stebėjimas, praktinė veikla, žaidybiniai metodai, situacijų modeliavimas, porinis darbas, veikla pagal pavyzdį, refleksija.

	Mokymo(si) medžiaga ir priemonės  

	Profesijų paveikslėliai, kortelės su profesijų pavadinimais ir daiktais, darbo priemonės, priemonės praktinėms užduotims, ugdomosios kortelės savęs pažinimui, piešimo priemonės.

	Teorinio ir praktinio mokymo(si) vietos 
	Klasė, mokyklos kompiuterių kabinetas, biblioteka, mokyklos valgykla, mokyklos ūkio dalis. 











II ugdymo metai

Paskirtis: gilinamos žinios apie profesijas, supažindinama su darbo priemonėmis ir atsakomybe.

Tikslas: ugdyti supratimą apie įvairias darbo sritis – gamybą, paslaugas, prekybą, ūkį.

Uždaviniai: susipažinti su darbo aplinka už mokyklos ribų; sužinoti apie vietos įmones; išbandyti paprastus praktinius veiksmus.

	Kompetencijų ugdymas
	Rezultatai 
	Turinys

	Socialinė, pažinimo, darbo kultūros, atsakomybės.
	Atpažįsta profesijas vietos įmonėse.

Geba naudotis paprastomis darbo priemonėmis.

Supranta, kad darbas reikalauja pastangų ir atsakomybės.

	1. Tema. Ką žmonės gamina ir kur dirba. Aptarimai, profesijų paveikslėliai.
2. Tema. Darbo priemonės ir įrankiai. Pažintis su darbo priemonėmis, demonstracijos.
3. Tema. Iš gamtos į produktą. Išvyka į Švenčionių profesinio rengimo centrą.
4. Tema. Tvarka ir saugumas darbe. Pokalbiai apie darbo saugą.
5. Tema. Kuo norėčiau būti ateityje. Aptarimas, piešinys, refleksija.

	Mokymo(si) pasiekimų 
vertinimas (įsk.)
	Asmens pažanga savarankiškam gyvenimui; įgytos kompetencijos.
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	Mokymo(si) metodai
	Pokalbis ir aptarimas, stebėjimas realiose darbo vietose, demonstravimas, praktinė veikla, ekskursija, darbo imitacija, porinis/grupinis darbas, spėjimo žaidimai ir vaizdiniai pratimai, atvejo situacijos, refleksija.

	Mokymo(si) medžiaga ir priemonės  

	Metodinė medžiaga apie profesijų sritis, vaizdinės priemonės, situacijų kortelės, praktinių užduočių aprašymai, edukaciniai filmukai, užduočių lapai, refleksijos kortelės.

	Teorinio ir praktinio mokymo(si) vietos
	Švenčionių profesinio rengimo centras, mokyklos ūkio dalis, klasė ir mokyklos aplinka.















III ugdymo metai

Paskirtis: padėti mokiniams pasirengti savarankiškam gyvenimui ir pasirinkti būsimą veiklą pagal galimybes.

Tikslas: stiprinti praktinius įgūdžius, atsakomybę ir gebėjimą bendradarbiauti darbo aplinkoje.

Uždaviniai: išbandyti paprastus darbus pagal profesijų pavyzdžius; lavinti bendravimo, savarankiškumo įgūdžius; pažinti, kokia veikla patinka ir sekasi geriausiai.

	Kompetencijų ugdymas
	Rezultatai 
	Turinys

	Socialinė, savarankiškumo, komunikavimo, pažinimo.
	Geba atlikti paprastą užduotį nuo pradžios iki pabaigos.

Laikosi darbo tvarkos ir saugumo taisyklių.

Pasako, kokį darbą norėtų dirbti ateityje.

	1. Tema. Ką reiškia dirbti paslaugų srityje. Pokalbiai, filmukai.
2. Tema. Aš darbo vietoje. Elgesio, tvarkos, bendravimo taisyklės.
3. Tema. Kaip padedu kitiems. Praktinės veiklos: klientų aptarnavimo imitacija, tvarkymas.
4. Tema. Profesijos mano mieste. Išvyka į Užimtumo tarnybą.
5. Tema. Mano gebėjimai ir stiprybės. Aptarimai, refleksijos.

	Mokymosi pasiekimų 
vertinimas (įsk.)
	Asmens pažanga savarankiškam gyvenimui; įgytos kompetencijos.

	Mokymo(si) metodai 
	Praktinė veikla realiose darbo vietose, imitacinės veiklos, stebėjimas ir analizė darbo vietose, darbo procedūrų mokymasis, pokalbiai su darbuotojais, ekskursijos, užduotys pagal pavyzdį, savęs pažinimo veiklos, refleksija.

	Mokymo(si) medžiaga ir priemonės  

	Metodinė medžiaga apie paslaugų srities profesijas, vaizdinė medžiaga, situacijų kortelės,  imitacinių veiklų scenarijai, darbo etapų kortelės, refleksijos metodai, video edukacijos, profesinių savybių pažinimo kortelės.

	Teorinio ir praktinio mokymo(si) vietos
	Klasė, kompiuterių kabinetas, biblioteka, užimtumo tarnyba, mokyklos ūkio dalis.




